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「從國家與社會的關係：論改革開放後 
越南公民社會的發展」碩士論文計畫簡介 

鄭敬瀚 

國立中山大學中國與亞太區域研究所政治組碩士班研究生 
本專題中心一百年度碩士論文獎助得獎人 

一、研究動機與目的 

1975 年 4 月 30 日，當北越的軍隊進入西貢（今胡志明市）之後，不僅標
示著南北分裂的越南的予以統一，也代表著越南全國在往後的時間裡，不論在

政治、經濟或社會各層面，都面臨越南共產黨（Vietnam Communist Party，
VCP）與馬克思—列寧主義教條上的影響。從 1976到 1980年的「第二個 5年
計畫」，國家在政策與經濟上佔據了主導地位，而社會則是服從於國家的領導。

但是，「第二個 5年計畫」並沒有達到越南政府初始的目的。失敗的主要原因
是政府試圖將南越原有的市場經濟改成計畫經濟、國外對其援助的資金不足和

入侵柬埔寨等，是造成「第二個 5年計畫」不能成功的因素。1980年以後，越
南政府作出些許經濟改革，並且在經濟上獲得成效。然而，1985年國內的通貨
膨漲，讓越南共產黨面臨更多來自民間社會不滿的壓力。所以在 1986年 12月，
越南共產黨在第 6 屆的黨代表大會上提出「改革開放」（Doi-Moi）的政策，
來因應國內不利的經濟情勢與符合共產黨國家改革的潮流。 

在經過 20多年的「改革開放」後，越南民眾在經濟上的收入逐年提昇，然
而，經濟的現代化，使得不同的社會問題不斷浮出檯面，例如愛滋病的感染

（AIDS）、環保議題與貧富差距等問題。同時，政府在處理社會問題時缺乏效
率，以及政府沒辦法完全回應社會的需求與不能迅速地做出轉變等因素，而提

供非政府組織（Non-government organization）和社區基本組織（Community 
based organization，CBO）在越南發展的機會。也因此促成公民社會（Civil 
Society）在越南國內發展的契機。 然而，儘管越南政府在 1992年新憲法上標
示著越南為「民有、民治、民享」的國家，但在越南共產黨「一黨專治」的統

治下，對於公民社會嚮往民主的追求與對政府不滿的抗爭，並不是其所樂見的。

而國家為了能夠對社會達到整個的控制，越南共產黨試圖將國內重要的社會組



新生代研究 249 
 

織都安置在「祖國陣線」（Vietnam Fatherland Front，VFF）之下。 
所以，從國家與社會的關係來看，越南的統治仍然是維持強政府（Strong 

State）的型態，並且讓國內社會是在其可以控制的範圍內。此外，越南共產黨
在本質上並未完全開放政治上的自由，國家仍然掌控行政資源和取締追求民主

和反對共產黨統治的團體，且僅視公民社會或非政府組織為其輔助的組織而

已。但是，這些民間的社會團體，仍然保持著自主性，並且在社會議題上，向

政府提出意見或發動抗爭。因此，越南國家與社會的關係在「改革開放」後是

處於相對複雜的，而且雙方似乎都還在尋找可以維持平衡的關係。 
本文的主要目的，是以「改革開放」後越南公民社會的發展來看越南國家

與社會之間的關係。首先要探討的是越南在「改革開放」後在政治、經濟、與

社會所做出的轉變為何；其次，是越南公民社會發展的契機存在哪些因素，與

其在越南的國家和社會中扮演一個怎麼樣的角色；最後，是越南公民社會的存

在，對於國家和社會之間所面對的機會與挑戰有哪些，以及能否造成越南政治

有著新一波的改革。 

二、研究架構 

從傳統的觀點來看，國家與社會的關係是處於對立的層面。這意味著國家

一直想要對社會擁有更直接的掌控，相反的，社會則是防止國家的過度介入及

干涉其自主的空間。公民社會的出現，代表社會相對於國家是自主的個體、具

有獨立的特性，以及追求自身的利益，進而擺脫國家的控制。這如同學者

Gordon White 將公民社會界定為：「公民社會是國家和家庭之間的一個中介
性社團領域，這一領域由同國家相分離的組織所佔據（構成），這些組織在同

國家的關係上享有自主權並由社會成員自願的結合而形成以保護或增進他們的

利益或價值」（White 1994：375–390）。 
然而在經過實際的觀察後可以發現，事實上國家與公民社會的關係並非僅

表現出相互對抗的情形。這表示國家是需要公民社會來協助滿足國內社會不同

的需求，以及維持社會的穩定。1980年代公民社會在東歐、中歐與拉丁美洲的
出現，使得原來這些共產國家或威權國家轉型成民主國家。雖然這證明了公民

社會可能是國家政體轉型的重要力量，但對於開發中國家（Developing 
Country）與其他的東南亞國家卻不是那麼明顯。所以，本文的架構將以公民
社會在越南的出現來觀察目前越南社會面對國家強大的「能力」時所作出的反
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應，以及國家的「能力」對社會所造成的影響層面有多大。 

三、預期成果 

本文會以公民社會作為研究越南國家與社會關係的觀察焦點，主要是因為

目前越南研究大都以政治與經濟層面著手，以社會來觀察越南的發展卻不常

見。然而，若不能認識一個國家的社會，想要了解其整體的面貌又似乎不太可

能。因此，本文以公民社會為基礎來觀察越南，預期能讓我國對於越南的政治

發展與社會概況有更完整的認識與了解。 
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